
I ara què? Recursos per a l’orientació
acadèmica al teu tàndem

Activitat 4. Conversa amb una professional

Si el vostre tàndemmostra interès per una professió concreta és una gran
oportunitat per treballar el seu pla d’acció quan canvïi d’estudis, permetent
descobrir tant una realitat laboral com els camins que es poden recórrer fins
allà. Recordeu que és important que sigui el vostre tàndem qui pensi les
preguntes, amb la vostra ajuda, per això us deixem algunes idees d’aspectes
que podrien sortir a la conversa:

- Què fas a la teva feina? (treball d’oficina, treball amb persones, treball
físic…)

- Com és el lloc on treballes? Tens opció de teletreballar?
- Quins horaris fas? Com es concilia amb la vida personal? És flexible?
- És una feina molt rutinària o més aviat canviant?
- Com vas arribar fins aquí? Què vas estudiar? Què han estudiat els teus

companys/es o gent del teu sector?
- Quan hi portes? T’hi veus molt de temps? És una feina/sector estable?
- Et segueixes formant? Hi ha progressió en aquest sector? (que puguis

anar millorant el teu lloc de feina amb el temps)
- Què és el que més t’agrada de la teva feina?
- Si treballa en una empresa:
- Com són i quina és la relació amb els teus company/es? I amb el/les caps?
- Com us organitzeu?
- Què t’agrada i què no?
- Si treballa per compte propi (autònom/a):
- Com és la relació amb els teus clients? Com els trobes?
- Treballes a casa o fora?(Botiga, taller, coworking, biblioteca…)
- És una feina molt solitària?
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