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DECLARACIÓ
D’INTENCIONS

En commemoració del Dia Internacional contra les
Discriminacions Racials, que serà el proper 21 de març,
volem compartir la nostra declaració d'intencions com a
entitat compromesa en la lluita contra el racisme i el
foment de la diversitat.

Ens preocupa l’augment dels discursos d'odi alimentats per
posicionaments polítics d'extrema dreta oportunistes (i
magnificats a través de les xarxes socials) que pretenen
perpetuar el racisme funcional per una societat capitalista
i colonial, justificar el genocidi ètnic i criminalitzar i
culpabilitzar la migració dels malestars d'una societat
cada cop més vulnerabilitzada. 

Davant d’aquesta situació, es fa més necessari que mai
posicionar-nos explícitament per aturar els mecanismes
històrics d'opressió racistes. Detectem en aquest context
la necessitat de prendre partit davant d'un problema
sistèmic, com ho és el racisme, de comprometre-nos a
emprendre accions per combatre'l en el marc dels nostres
projectes i amb l'equip tècnic que els desenvolupa.

El racisme està travessant cada cop més la vida o la
identitat d’algunes de les persones de la comunitat de
l’AFEV, que viuen diàriament situacions de discriminació i
racisme institucional que contribueixen a la vulneració
dels seus drets bàsics i posen en risc el seu benestar.
Aquestes situacions sovint no venen soles, sinó que es
produeixen de la mà d’altres opressions, com ara la classe
social, el gènere, la religió o l’orientació sexual. 



En coherència amb els nostres valors i compromisos,
afirmem la nostra decidida intenció d’incorporar la
perspectiva antiracista i interseccional de manera
transversal a la nostra entitat, des de l'equip i els
projectes fins a les persones voluntàries i aquelles
que acompanyem, a partir d’una revisió de les nostres
pràctiques i posicionaments fruït d’un procés formatiu
i de deconstrucció.

Tot i que ja havíem iniciat aquesta feina anteriorment,
aquest curs hem volgut fer un pas més enllà i hem creat
la Comissió Antiracista, on treballarem la mirada
antiracista no només des del respecte a la diversitat i
la interculturalitat, sinó també tenint en compte el
deute històric en la lluita contra tota forma de
discriminació racista. Convençudes de la complexitat
emocional d'aquest tema, ens comprometem a gestionar-ho
amb sensibilitat, fent front als reptes amb empatia i
promovent un diàleg respectuós que fomenti la
comprensió i la col·laboració. 

Conscients que encara ens queda treball per convertir
aquest compromís en una realitat tangible, la Comissió
Antiracista té com a objectiu establir un fòrum
permanent per abordar de manera continuada les
qüestions relacionades amb l'antiracisme. Plantegem una
prospecció exhaustiva que passi per vàries línies de
treball: recursos humans i ambient de treball, formació
i acompanyament de les persones voluntàries,
sensibilització i acompanyament de les persones
mentorades i acompanyades, canals i formes de
comunicació, llenguatge i discurs. 

Aspirem que aquest treball fet dins l’entitat sigui la
força impulsora per la construcció d’un entorn que
combati qualsevol expressió del racisme i les seves
discriminacions.



Taller d'interculturalitat: Com travessa el racisme la nostra
identitat?
A càrrec de Laura Jabbour de l'Associació KUDWA

Data  i lloc: A l’abril (us comunicarem el lloc i la data
exacta pròximament)
Qui: Per a joves participants a Prometeus i voluntàries UniMentor

L'objectiu d'aquest taller és crear un espai segur i còmode per
a compartir experiències i històries que cadascú pateix en una
situació de discriminació; així com poder entendre i empatitzar
amb les dificultats que pateixen els altres i valorar les
diferents perspectives i experiències. 

El taller consisteix en diversos exercicis en grup o
individual, sobre les parts visibles i ocultes de la nostra
identitat, prejudicis i estereotips.

ACTIVITATS
PRÒPIES DE L’AFEV

Taller d'interculturalitat enTàndem
A càrrec de l'Associació KUDWA

Data  i lloc: A l’abril (us comunicarem el lloc i la data
exacta pròximament)
Qui: Per parelles de mentoria de qualsevol edat

En aquesta sessió formativa i creativa, explorarem els conceptes
d'identitat i diversitat amb l'objectiu d'aprendre a abraçar,
respectar i acceptar les diferències. Mitjançant jocs en parella i
en grup, utilitzant l'art i el color, fomentarem la comprensió de
com neixen les percepcions en funció de les diferents cultures,
circumstàncies i punts de vista. Aquest taller promou la tolerància
i l'acceptació de manera propera i divertida.



AGENDA 2024

Cartografia de l’ensenyament de llengües familiars a
Barcelona 

21 de març de 18h a 20h a la Biblioteca Poblenou-Manuel Arranz (c/
del Joncar, 35)

Accés lliure fins a exhaurir places (cabuda limitada).
En el marc del cicle Barcelona, la ciutat de les 300 llengües i
del 21 de març (Dia Internacional contra el racisme i de la
poesia), proposen reflexionar, a través de la presentació d’una
diagnosi de projectes que impulsen l’ensenyament de llengües
familiars no hegemòniques a Barcelona, sobre la importància i
la necessitat de protegir i garantir l’exercici dels drets
culturals i lingüístics.

En acabar la reflexió, hi haurà un tast poètic amb artistes
plurilingües de la ciutat com a forma de visibilitzar i honorar
la poesia com a catalitzadora de transmissió de sabers i de
sentits. La diagnosi de l’ensenyament de llengües familiars a
Barcelona 2023 és un estudi promogut pel Programa Barcelona
Interculturalitat de l’Ajuntament de Barcelona juntament amb el
grup de recerca EMIGRA de la UAB i Europa Sense Murs, que
pretén ser una eina per oferir claus per preservar els drets
lingüístics de la seva població.

RECURSOS PEDAGÒGICS
DE L’AFEV

Una postura antiracista en el nostre acompanyament

Idees per treballar conjuntament una mirada antiracista a
través de la mentoria, dividides en tres categories que poden
marcar el vostre recorregut: Reflexionar, realitzar activitats
i Implicar-se i participar.

https://ajuntament.barcelona.cat/bcnacciointercultural/ca/espai-avinyo/programacio/21m-cartografia-de-lensenyament-de-llengues-familiars-barcelona?utm_content=Bloc%20bot%c3%b3&utm_source=C3264-I23&utm_medium=email&utm_term=contingut
https://ajuntament.barcelona.cat/bcnacciointercultural/ca/espai-avinyo/programacio/21m-cartografia-de-lensenyament-de-llengues-familiars-barcelona?utm_content=Bloc%20bot%c3%b3&utm_source=C3264-I23&utm_medium=email&utm_term=contingut
https://ajuntament.barcelona.cat/bcnacciointercultural/ca/noticia/barcelona-la-ciutat-de-les-300-llenges-1359280
https://ajuntament.barcelona.cat/bcnacciointercultural/ca
https://ajuntament.barcelona.cat/bcnacciointercultural/ca
https://entandem.cat/recursos/una-postura-antiracista-en-el-nostre-acompanyament/


En acabar la reflexió, hi haurà un tast poètic amb artistes
plurilingües de la ciutat com a forma de visibilitzar i honorar
la poesia com a catalitzadora de transmissió de sabers i de
sentits. La diagnosi de l’ensenyament de llengües familiars a
Barcelona 2023 és un estudi promogut pel Programa Barcelona
Interculturalitat de l’Ajuntament de Barcelona juntament amb el
grup de recerca EMIGRA de la UAB i Europa Sense Murs, que
pretén ser una eina per oferir claus per preservar els drets
lingüístics de la seva població.

PRESENTACIÓ OBERTA
21 de març a les 18h, a l’Ateneu del Raval (Carrer Reina Amàlia, 3)

15é any consecutiu que es presenta l’informe, un informe que
recull informació analitzada sobre totes les denúncies de
racisme rebudes per part de SOS Racisme. A l’acte, a través de
diferents ponències, es debatrà i s’analitzarà la reproducció
del racisme en diferents àmbits de la societat.

Recital contra el racisme
Dimarts, 21 de març a les 11h a la Sala Pepita Casanellas del Centre
Cívic Casa del Rellotge

Amb motiu del dia internacional de la poesia i l’eliminació de
la discriminació racial, els centres cívics de la Marina
organitzem un recital antiracista amb les escoles del barri.
També farem soroll amb SolRe Percussió.

Roda de premsa i presentació <<Invisibles. L’estat del
Racisme a Catalunya 2023>>

RODA DE PREMSA
21 de març a les 10h al Col·legi de Periodistes de Catalunya (Rambla
de Catalunya, 10, Principal, Eixample, 08007 Barcelona; Barri Gòtic)

Roda de premsa per presentar un informe que recull informació
analitzada sobre totes les denúncies de racisme rebudes per
part de SOS Racisme

https://ajuntament.barcelona.cat/bcnacciointercultural/ca
https://ajuntament.barcelona.cat/bcnacciointercultural/ca
https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/casadelrellotge/p/55628/recital-contra-el-racisme
https://sosracismo.eu/sos-racisme-catalunya-presenta-informe-2023/
https://sosracismo.eu/sos-racisme-catalunya-presenta-informe-2023/


CÀPSULES
FORMATIVES

Parlem de racisme a les escoles

La guia “Parlem de racisme a les escoles” és una eina destinada
al professorat i a qualsevol persona que es dediqui a la
formació d’infants i adolescents, com ara monitors/es de
lleure, d’esplais, caus, etc.

Aquest document acompanya i complementa el visionat de la
càpsula audiovisual “Parlem de racisme a les escoles”.
L’objectiu principal és prevenir el racisme i promoure
pràctiques d’acció positiva a les escoles. 

Inclou una reflexió analítica sobre el racisme en l’àmbit
educatiu i com aquest es vincula amb el racisme institucional,
estableix la relació entre racisme i vulneracions de drets
humans i ofereix un conjunt d’activitats per a treballar el
visionat de la càpsula amb l’alumnat.

Benvingudes a l'escola... intercultural?

En el marc de la tasca de recerca i elaboració de materials
duta a terme pel Col·lectiu Antiracista AICE (Anàlisi,
Investigació i Creació en Educació), es publica una nova guia
educativa per treballar el Fanzine “Benvingudes a l’escola…
intercultural?” a l’aula.

La iniciativa d’elaborar una guia va sorgir per tal d’oferir
unes pautes sobre com treballar els temes que es tracten al
Fanzine, i el resultat és un material que permet implementar-se
en forma de taller apte per a dur a terme amb grups classe o
altres grups de joves.

https://www.ciutatrefugi.barcelona/ca/noticia/ja-disponibles-la-capsula-i-la-guia-parlem-de-racisme-a-les-escoles_1360364
https://ajuntament.barcelona.cat/dretsidiversitat/sites/default/files/GuiaPedagogica_ParlemDeRacisme.pdf
https://ajuntament.barcelona.cat/bcnacciointercultural/ca/noticia/es-publica-la-nova-guia-per-treballar-el-fanzine-benvingudes-a-lescola-intercultural-1233877
https://ajuntament.barcelona.cat/dretsidiversitat/sites/default/files/GuiaPedagogica_ParlemDeRacisme.pdf
https://ajuntament.barcelona.cat/dretsidiversitat/sites/default/files/GuiaPedagogica_ParlemDeRacisme.pdf
https://ajuntament.barcelona.cat/dretsidiversitat/sites/default/files/GuiaPedagogica_ParlemDeRacisme.pdf
https://ajuntament.barcelona.cat/dretsidiversitat/sites/default/files/GuiaPedagogica_ParlemDeRacisme.pdf
https://ajuntament.barcelona.cat/dretsidiversitat/sites/default/files/GuiaPedagogica_ParlemDeRacisme.pdf
https://ajuntament.barcelona.cat/dretsidiversitat/sites/default/files/GuiaPedagogica_ParlemDeRacisme.pdf
https://ajuntament.barcelona.cat/dretsidiversitat/sites/default/files/GuiaPedagogica_ParlemDeRacisme.pdf
https://ajuntament.barcelona.cat/dretsidiversitat/sites/default/files/GuiaPedagogica_ParlemDeRacisme.pdf
https://ajuntament.barcelona.cat/dretsidiversitat/sites/default/files/GuiaPedagogica_ParlemDeRacisme.pdf
https://ajuntament.barcelona.cat/dretsidiversitat/sites/default/files/GuiaPedagogica_ParlemDeRacisme.pdf


Així doncs, queda a disposició de la comunitat educativa i de
tota aquella persona interessada tant el Fanzine, el decàleg
per a professorat i ara la guia. Així mateix, s’ofereix la
possibilitat de demanar la dinamització del taller per part
d’un membre o persona vinculada al col·lectiu AICE, que
s’acompanya amb còpies a paper del Fanzine.

Guia Interculturalitat Crítica i Antiracisme

Una guia a través de la qual, educadors, educadores, docents,
professionals que acompanyen a grups joves, així com tota
persona que treballi o desitgi treballar amb joves sobre
aquesta temàtica podran trobar eines d'utilitat per a generar
espais educatius des dels quals construir societats més
tolerants.

https://redec.org/app/uploads/2023/08/Interculturalidad-cri%CC%81tica-y-Antirracismo-ES_digital.pdf
https://ajuntament.barcelona.cat/dretsidiversitat/sites/default/files/GuiaPedagogica_ParlemDeRacisme.pdf
https://ajuntament.barcelona.cat/dretsidiversitat/sites/default/files/GuiaPedagogica_ParlemDeRacisme.pdf
https://ajuntament.barcelona.cat/dretsidiversitat/sites/default/files/GuiaPedagogica_ParlemDeRacisme.pdf
https://ajuntament.barcelona.cat/dretsidiversitat/sites/default/files/GuiaPedagogica_ParlemDeRacisme.pdf
https://ajuntament.barcelona.cat/dretsidiversitat/sites/default/files/GuiaPedagogica_ParlemDeRacisme.pdf
https://ajuntament.barcelona.cat/dretsidiversitat/sites/default/files/GuiaPedagogica_ParlemDeRacisme.pdf


RECOMANACIONS

LITERATURA

A partir de 8 anys

10 idees per a superar el racisme,
Eleonora Fornasari, Bromera. 

No hauria de ser així, però encara trobem
moltes actituds racistes en la nostra
societat. Com les podem superar? Ací tens
10 idees per a aconseguir-ho! 

A partir de 12 anys

Freedom. Harriet Tubman y la red
de liberación de esclavos.
Jennifer Dirymple, Justine Brax,
Edelvives

Album il·lustrat que rescat de l’oblit la
vida de Harriet Tubman, una figura clau en
l’abolició de l’esclavitud als EUA; apropa
de manera clara a lectoris grans i petites
a aquest drama històric, alhora que permet
contextualitzar temes tan actuals com el
moviment Black Lives Matter. 

https://bromera.com/educacio/descobrint-el-mon/8534-10-idees-per-a-superar-el-racisme-9788413581972.html
https://bromera.com/educacio/descobrint-el-mon/8534-10-idees-per-a-superar-el-racisme-9788413581972.html
https://bromera.com/educacio/descobrint-el-mon/8534-10-idees-per-a-superar-el-racisme-9788413581972.html
https://www.edelvives.com/es/Catalogo/p/freedom-harriet-tubman-y-la-red-de-liberacion-de-esclavos
https://www.edelvives.com/es/Catalogo/p/freedom-harriet-tubman-y-la-red-de-liberacion-de-esclavos
https://www.edelvives.com/es/Catalogo/p/freedom-harriet-tubman-y-la-red-de-liberacion-de-esclavos
https://www.edelvives.com/es/Catalogo/p/freedom-harriet-tubman-y-la-red-de-liberacion-de-esclavos
https://bromera.com/educacio/descobrint-el-mon/8534-10-idees-per-a-superar-el-racisme-9788413581972.html
https://bromera.com/educacio/descobrint-el-mon/8534-10-idees-per-a-superar-el-racisme-9788413581972.html
https://bromera.com/educacio/descobrint-el-mon/8534-10-idees-per-a-superar-el-racisme-9788413581972.html
https://bromera.com/educacio/descobrint-el-mon/8534-10-idees-per-a-superar-el-racisme-9788413581972.html
https://bromera.com/educacio/descobrint-el-mon/8534-10-idees-per-a-superar-el-racisme-9788413581972.html
https://bromera.com/educacio/descobrint-el-mon/8534-10-idees-per-a-superar-el-racisme-9788413581972.html
https://bromera.com/educacio/descobrint-el-mon/8534-10-idees-per-a-superar-el-racisme-9788413581972.html
https://bromera.com/educacio/descobrint-el-mon/8534-10-idees-per-a-superar-el-racisme-9788413581972.html


A partir de 14 anys

El odio que das, Angie Thomas
Editorial Oceano.

Novel·la inspirada en el moviment Black
Lives Matter, i que contra la vida d’una
adolescent sotmesa a difícils
circumstàncies i que aborda com el
racisme i la violència policial
incideixen en la vida d’infants i joves. 

La casa de Mango Street, Sandra
Cisneros

Conta la història d’Esperanza Cordero,
una nena filla d’immigrants mexicans que
creix a un barri de Chicago. Obra que
aborda qüestions com la identitat, la
classe social i la pobresa a través de
les vivències d’una nena xicana. 

Florescència, Kopano Matlwa,
Sembra Llibres

Novel·la commovedora que explora els
conflictes racials, econòmics i de gènere
de la Sud-àfrica postapartheid a través
de la vida de la Masechaba, una jove
metgessa. 

http://oceano.com.mx/ficha-libro.aspx?id=22562
http://oceano.com.mx/ficha-libro.aspx?id=22562
https://www.edelvives.com/es/Catalogo/p/freedom-harriet-tubman-y-la-red-de-liberacion-de-esclavos
https://www.edelvives.com/es/Catalogo/p/freedom-harriet-tubman-y-la-red-de-liberacion-de-esclavos
https://www.edelvives.com/es/Catalogo/p/freedom-harriet-tubman-y-la-red-de-liberacion-de-esclavos
https://www.edelvives.com/es/Catalogo/p/freedom-harriet-tubman-y-la-red-de-liberacion-de-esclavos
https://www.edelvives.com/es/Catalogo/p/freedom-harriet-tubman-y-la-red-de-liberacion-de-esclavos
https://www.edelvives.com/es/Catalogo/p/freedom-harriet-tubman-y-la-red-de-liberacion-de-esclavos
https://www.edelvives.com/es/Catalogo/p/freedom-harriet-tubman-y-la-red-de-liberacion-de-esclavos
https://laltratribu.cat/llibre/la-casa-de-mango-street/
https://laltratribu.cat/llibre/la-casa-de-mango-street/
https://www.edelvives.com/es/Catalogo/p/freedom-harriet-tubman-y-la-red-de-liberacion-de-esclavos
https://www.edelvives.com/es/Catalogo/p/freedom-harriet-tubman-y-la-red-de-liberacion-de-esclavos
https://www.edelvives.com/es/Catalogo/p/freedom-harriet-tubman-y-la-red-de-liberacion-de-esclavos
https://www.edelvives.com/es/Catalogo/p/freedom-harriet-tubman-y-la-red-de-liberacion-de-esclavos
https://www.edelvives.com/es/Catalogo/p/freedom-harriet-tubman-y-la-red-de-liberacion-de-esclavos
https://www.edelvives.com/es/Catalogo/p/freedom-harriet-tubman-y-la-red-de-liberacion-de-esclavos
https://www.edelvives.com/es/Catalogo/p/freedom-harriet-tubman-y-la-red-de-liberacion-de-esclavos
https://sembrallibres.com/llibres/florescencia/
https://sembrallibres.com/llibres/florescencia/
https://www.edelvives.com/es/Catalogo/p/freedom-harriet-tubman-y-la-red-de-liberacion-de-esclavos
https://www.edelvives.com/es/Catalogo/p/freedom-harriet-tubman-y-la-red-de-liberacion-de-esclavos
https://www.edelvives.com/es/Catalogo/p/freedom-harriet-tubman-y-la-red-de-liberacion-de-esclavos
https://www.edelvives.com/es/Catalogo/p/freedom-harriet-tubman-y-la-red-de-liberacion-de-esclavos
https://www.edelvives.com/es/Catalogo/p/freedom-harriet-tubman-y-la-red-de-liberacion-de-esclavos
https://www.edelvives.com/es/Catalogo/p/freedom-harriet-tubman-y-la-red-de-liberacion-de-esclavos


Persepolis, Marjane Satrapi,
Norma.

Novel·la gràfica que explica la revolució
islàmica iraní vista des dels ulls d’una
nena que assisteix al canvi que
experimenta el seu país.

Angela Davis, Maripaola Pesce i
Mel Zohar.

Novel·la gràfica que ens apropa a la vida
d’una de les figures més emblemàtiques
del feminisme i de la lluita contra el
racisme.

La vida sin maquillaje, Maryse
Condé, Impedimenta.

Honesta i irònica, delicada i brutal,
Maryse Condé torna a eixamplar els límits
de l'autobiografia per a construir un
bell relat universal: el d'una dona
desposseïda que, sense deixar-se
arrossegues pels embats del destí, cerca
incansablement la plenitud i la
felicitat.

A partir de 16 anys

https://ww.normacomics.com/persepolis-edicio-definitiva.html
https://ww.normacomics.com/persepolis-edicio-definitiva.html
https://ww.normacomics.com/persepolis-edicio-definitiva.html
http://oceano.com.mx/ficha-libro.aspx?id=22562
http://oceano.com.mx/ficha-libro.aspx?id=22562
http://oceano.com.mx/ficha-libro.aspx?id=22562
http://oceano.com.mx/ficha-libro.aspx?id=22562
https://herdereditorial.com/catalogo/filosofia/angela-davis-9788416763665
https://herdereditorial.com/catalogo/filosofia/angela-davis-9788416763665
https://laltratribu.cat/llibre/la-casa-de-mango-street/
https://laltratribu.cat/llibre/la-casa-de-mango-street/
https://laltratribu.cat/llibre/la-casa-de-mango-street/
https://laltratribu.cat/llibre/la-casa-de-mango-street/
https://impedimenta.es/producto/la-vida-sin-maquillaje
https://impedimenta.es/producto/la-vida-sin-maquillaje
https://www.edelvives.com/es/Catalogo/p/freedom-harriet-tubman-y-la-red-de-liberacion-de-esclavos
https://www.edelvives.com/es/Catalogo/p/freedom-harriet-tubman-y-la-red-de-liberacion-de-esclavos
https://www.edelvives.com/es/Catalogo/p/freedom-harriet-tubman-y-la-red-de-liberacion-de-esclavos
https://www.edelvives.com/es/Catalogo/p/freedom-harriet-tubman-y-la-red-de-liberacion-de-esclavos
https://www.edelvives.com/es/Catalogo/p/freedom-harriet-tubman-y-la-red-de-liberacion-de-esclavos
https://www.edelvives.com/es/Catalogo/p/freedom-harriet-tubman-y-la-red-de-liberacion-de-esclavos
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La meitat evanescent, Brit
Bennet, Periscopi.

La Stella i la Desiree, dues bessones
idèntiques, decideixen fugir de Mallard,
una comunitat negra de Louisiana que,
generació rere generació i mitjançant
matrimonis mixtos, intenten fer cada
vegada més clar el color de la seva pell.
Al cap d’uns anys una d’elles viu a
Califòrnia fent-se passar per blanca,
mentre que l’altra ha tornat a Mallard
amb la seva filla, fosca com el carbó.
Tot i la distància i les mentides que les
separen, les seves vides i les de les
seves filles es tornaran a creuar.

Els nois de la Nickel, Colson
Whithead, Periscopi.

Els nois de la Nickel, que recrea la
història real dels assassinats i abusos
que van patir desenes de nens i
adolescents afroamericans, s’endinsa en
un dels episodis més foscos i violents
del sistema educatiu dels Estats Units.
Whitehead analitza la violència racial i
els crims d’odi, la indiferència social,
la deshumanització i la imposició de
l’oblit en un text impactant i necessari.
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Hija de inmigrantes. Safia El
Aaddam

Lunja és valenta. Una guerrera. Nascuda
en un petit poble de Catalunya sent
d'origen amazigh, ètnia índigena
autòctona del nord d'Àfrica, s'enfronta
des de molt nena al racisme, a la pobresa
i fins i tot, a vegades, a la seva pròpia
cultura.

Miss Davis. La vida y las luchas
de Angela Davis. Titeux de la
Croix, Sibille, Améziane,
Amazing, Editorial Flow Press.

Una original y excepcionalmente
documentada novela gráfica que celebra la
vida y las luchas de uno de los primeros
iconos feministas del siglo XX: Angela
Davis, negra, filósofa y revolucionaria.

Tras criarse en el profundo sur, donde la
segregación racial y los ataques del Ku
Klux Klan aún causaban estragos y
quedaban impunes, Angela viaja a Europa
para estudiar con luminarias como
Marcuse, Adorno y Sartre.
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El libro del poder negro, AAVV,
Editorial Akal.

Àlbum que proporciona explicacions clares
i concises d’importants fenómens
històrics explorant la complexa història
dels pobles d’Àfrica i de la diàspora
africana, les lluites i els triomfs de
les comunitats negres de tot el món.

Assaig

La radicalización del racismo. Islamofobia de
estado y prevención antiterrorista, Douhaibi,
Ainhoa Nadia i Amazian, Salma, Cambalache. 

Què passaria si diguéssim que els musulmans a Espanya no tenim
un problema de radicalització. Què passaria si diguéssim que,
per tant, els programes per a prevenir la radicalització dels
nostres joves no tenen raó de ser, els màsters per a aprendre a
detectar processos de radicalització no són necessaris i les
lleis que obren les portes a la nostra vigilància i control han
de desaparèixer.

Com ser antiracista, Ibram X. Kendi, Raig verd.

L’autor, un dels referents actuals del moviment
#BlackLivesMatter, formula una teoria antiracista
transformadora. Amb una mirada autocrítica de la seva vida, ens
acompanya a estudiar el nostre propi comportament i accions
antiracistes.
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La invención del pasaporte, Torpey, John,
Cambalache.

Assaig que permet rastrejar el procés que, durant els darrers
segles, ha permés als Estats desenvolupar tot un seguit
d’instruments que envaeixen la vida i cossos de les persones
mitjançant la creació d’instruments que, com els passaports,
permeten establir quines persones tenen dret a pretanyer a
l’Estar i quines no. 

Antigitanismo, Cortes, Ismael, Caro Patricia, End,
Marcus (eds), Traficantes de sueños.

Recull de textos d’autors i activistes de diferents contextos
nacionals, que permeten explicar què és l’antigitanisme,
abordant les diferents dimencions d’aquesta forma específica de
racisme a Europa.

Mujeres, raza y clase - Angela Davis

Anàlisi rigurós i esclaridor que posa de manifest les
estratègies de lluita de les dones negres i els problemes de
composició de les diferències que continuen estripant els
moviments polítics actuals.

Ponte a punto para el antirracismo - Desirée Bela
Lobedde.

No n'hi ha prou amb no ser racista: cal ser antiracista. Què és
la supremacia i el privilegi blanc? Existeix un racisme
institucional? Com anomenem i ens comuniquem amb els altres?
Quin és el problema de l'apropiació cultural? Espanya és
racista? Jo soc racista? Com es pot contribuir a canviar el
paradigma?
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CINEMA

Green Book (2018)

Any 1962. Tony Lip (Viggo Mortensen) és un
rude italoamericà del Bronx que és
contractat com a xofer del virtuós pianista
negre Do Shirley (Mahershala Ali). Tots dos
emprendran un viatge per una gira de
concerts pel Sud dels Estats Units, on Tony
haurà de tenir present "El llibre verd",
una guia que indicava els pocs establiments
on s'acceptava als afroamericans. Són dues
persones que hauran de fer front al racisme
i els prejudicis, però a les quals el destí
unirà, obligant-los a deixar de costat les
diferències per a sobreviure i prosperar en
el viatge de les seves vides.

Invictus (2009)

Adaptació d'un llibre de John Carlin
(Playing the enemy). El 1990, després de
ser posat en llibertat, Nelson Mandela
(Morgan Freeman) arriba a la Presidència
del seu país i decreta l'abolició de
l’"Apartheid". El seu objectiu era dur a
terme una política de reconciliació entre
la majoria negra i la minoria blanca. Al
1995, la celebració a Sud-àfrica de la Copa
Mundial de Rugbi va ser l'instrument
utilitzat pel líder negre per a construir
la unitat nacional.

https://www.youtube.com/watch?v=eQQp_tXjP2U
https://www.youtube.com/watch?v=eQQp_tXjP2U


My name is Khan (2010)

Rizwan Khan (Tanay Chheda) és un nen
musulmà que es va criar amb la seva mare
(Tsarina Wahab) a Borivali, Bombai, i que
pateix síndrome d'Asperger. Sent adult
(Shahrukh Khan), Rizwan s'enamora de
Mandira (Kajul), una mare soltera hindú que
viu a San Francisco. Després dels atemptats
de l’11-S, Rizwan és detingut com a
sospitós de terrorisme per conducta
sospitosa, que té a raó de la seva
discapacitat.

Gran Torino (2008)

Walt Kowalski (Clint Eastwood), un veterà
de la guerra de Corea (1950-1953), és un
obrer jubilat del sector de l'automòbil que
ha enviduat recentment. La seva màxima
passió és cuidar del seu preuat tresor: un
cotxe Gran Torino de 1972. És un home
inflexible i rondinaire, al qual li costa
treball assimilar els canvis que es
produeixen al seu voltant, especialment
l'arribada de multitud d'immigrants
asiàtics al seu barri.

42 (2013)

Història del llegendari jugador negre de
beisbol Jackie Robinson (Chadwick Boseman),
que va trencar les barreres racials al ser
contractat pel president (Harrison Ford)
dels Dodgers de Brooklyn. La participació
de Robinson a la gran lliga de beisbol va
posar fi a la segregació racial en aquest
esport.

https://www.youtube.com/watch?v=_N0OUubSN-E
https://www.filmaffinity.com/es/film539054.html
https://www.filmaffinity.com/es/film451582.html


Televisió

When they see us, 2019, Netflix.

Minisèrie inspirada en la història real
dels “cinc de Central Park”, un grup de
cinc adolescents afroamericans que, el
1989, foren condemnats per una violació que
no havien comès.

Black-ish, 2014, Disney+

Un home de família lluita per a guanyar un
cert sentit d'identitat cultural mentre
cria als seus fills en un barri els
habitants del qual són predominantment de
raça blanca i de classe mitjana alta.

We Are Lady Parts, 2021, Filmin

Comèdia feminista provocadora que narra la
història d’un grup d’amigues musulmanes que
funden una banda de punk a Londres. 

https://www.netflix.com/es/title/80200549
https://www.disneyplus.com/es-es/series/black-ish/THgkd5itRheu
https://www.filmin.es/serie/we-are-lady-parts


Pose, 2018. Disney+ i HBO

"Pose" és una sèrie sobre l'escena cultural
afroamericana i llatina LGBTQ+ i de gènere
inconformista de la ciutat de Nova York en
la dècada de 1980. Els personatges
destacats són ballarins i models que
competeixen per trofeus i reconeixement en
aquesta cultura underground, i que es donen
suport mútuament en una xarxa de famílies
triades conegudes com Houses (Casas).

DOCUMENTALS

Enmienda XIII, 2016, Netflix

Documental sobre la criminalització dels
afroamericans i el boom de les presons
estatunidenques. Investiga com el racisme
estructura i  es troba present en tot el
sistema policial i judicials dels EUA. 

Negrers. La Catalunya esclavista.
2023. TV3

Durant una bona part del segle XIX,
Catalunya va transportar desenes de milers
d'esclaus africans per vendre'ls i
explotar-los a Amèrica, sobretot a l'illa
de Cuba. "Negrers. La Catalunya esclavista"
retrata l'activitat dels indians.

https://www.disneyplus.com/es-es/series/pose/1ARtTsGv1oCS
https://www.netflix.com/es/title/80091741
https://www.ccma.cat/3cat/negrers-la-catalunya-esclavista/video/6203403/
https://www.ccma.cat/3cat/negrers-la-catalunya-esclavista/video/6203403/


PODCAST

No hay negros en el Tibet.

Podcast presentat pel productor i raper
Frank T, la humorista i excolumnista d'El
País Madrid Asaari Bibang i el còmic i
actor Lamine Thior, que tracta sobre el que
significa ser una persona afrodescendent a
Espanya.

Thinkers Podcast #9 RACISME amb
DESIRÉE BELA

Parlem de racisme amb l'escriptora i
activista antiracista Desirée Bela. Un
podcast on es parla de racisme
institucional, apropiació cultural,
feminisme...

Vision and Talks EP 10 | Diario de
una enfermera negra

 
En aquest episodi ens acompanyen Casaca i
Soko, que ens expliquen la seva experiència
exercint d'infermeres, una professió que
fins fa molt poc no era molt comú veure a
gent negra exercint (almenys a Espanya).

https://www.podiumpodcast.com/podcasts/no-hay-negros-en-el-tibet-podium-os/
https://www.podiumpodcast.com/podcasts/no-hay-negros-en-el-tibet-podium-os/
https://youtu.be/nIDdHrNgmOg?si=KP1Vy4DtyfgR__ci
https://youtu.be/nIDdHrNgmOg?si=KP1Vy4DtyfgR__ci
https://www.youtube.com/watch?v=0MDCX1uHxcc
https://www.youtube.com/watch?v=0MDCX1uHxcc


Música

Kelly Isaiah - Un Sueño

The Sey Sisters - Believe

Childish Gambino - This Is America

Residente - This is Not America

Kendrick Lamar - Alright

Nina Simone - Mississippi Goddam

Ana Tijoux - Somos Sur ft. Shadia
Mansour

Creadores de contingut

@afrofeminas
@afrocolectiva
@periferiacimarronas
@tintanegrabcn
@theseysisters
@asaaribibang
@annaayorinde1
@lamthior
@4sani
@quinndy
@the_black_view
@mividaafro
@topmanta_bcn

@espacioafro
@vivianeogou
@chaimaaboukharsa
@kudwa_rolemodel
@marjoriepaolahurtado
(psicòloga)
@kingmoustaphady
@diabi_ji.soninke
@blackbehaviouresp
@lapanafircana
@tictacantirracista
@coordinadoraof
@fatimasaheb_poesia

https://www.youtube.com/watch?v=o-9p9e4ENJw&list=OLAK5uy_l8pwfWiun5WgaQzJ71KffkOOY-sN5Ctrw
https://www.youtube.com/watch?v=wYEDFhgS6H8
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RECURSOS PÚBLICS
I COMUNITARIS

Espai Avinyó

Espai de diàleg promogut per l’Ajuntament de Barcelona, que
fomenta el reconeixement de la diversitat cultural i promou
l’intercanvi de coneixements i sabers a través de la
programació d’activitats en diferents formats (conferències,
itineraris, exposicions, etc.). Cada trimstre s’ofereix una
agenda cultural d’activitats.

Asociación Sembrar
C/Pere Vergés, 1 planta 11-2. Edificio Piramidón 08020 – Barcelona. (Sant
Martí)

Entitat sense ànim de lucre que treballa per a l'eradicació de
les violències masclistes, racistes, heteropatriarcals i
institucionals que impacten la vida de les dones, especialment
migrades i de col·lectius minoritaris en situació de
desigualtat, vulnerabilitat i/o exclusió. Per articular la seva
acció, fan atenció i acompanyament integral a dones migrades
per millorar la seva situació/condicions de vida, investigació,
cooperació internacional, formació a professionals, consultoria
a entitats, i incidència social i política a través de la
realització de tallers i la seva participació en espais i
plataformas comunitàries i/o d’incidència política

Abrazo Cultural
Pujades, 94 08005 Barcelona,. (Sant Martí)

Associació sense ànim de lucre que promou la interculturalitat
mitjançant cursos d'idiomes, tallers vivencials, formacions
especialitzades i l’organització d’esdeveniments culturals
(podem veure la seva programació).

https://ajuntament.barcelona.cat/bcnacciointercultural/es/espai-avinyo
https://ajuntament.barcelona.cat/bcnacciointercultural/es/espai-avinyo/programacion
https://www.asociacionsembrar.org/
https://abrazocultural.com/
https://abrazocultural.com/talleres-y-eventos-culturales/


Associació 9 barris Acull
Via Favència, 288 A, 08042 Barcelona. (Nou Barris, Verdun/Roquetes)

9 Barris Acull és una associació formada per persones i
entitats de diversos àmbits amb la finalitat de treballar de
forma coordinada per afavorir la convivència del veïnat en la
diversitat que caracteritza els barris i el territori.

KUDWA

Associació fundada per joves migrants i refugiades orientada al
foment del canvi de narratives, de l'enteniment i de la cohesió
social. Actuen per la creació d’espais on els migrants,
refugiats i locals puguin aprendre els uns dels altres,
recolzar-se mútuament i treballar junts per construir una
comunitat vibrant i inclusiva. Realitzen diferents accions
d’abast comunitari i polític, entre elles la construcció
d’espais per l’intercanvi d’experiències entre persones
migrades i refugiades, o l’organització d’esdeveniments
culturals que fomenten la interacció entre persones autòctones
i migrades.

Fronteres Invisibles
Carrer Ferran Turné, 1-11. 08027 La Sagrera (Barcelona)

Projecte educatiu amb el qual es treballa la temàtica de la
migració a través del joc i el diàleg. Acudeixen a aules i
espais educatius per fomentar la comprensió de les complexitats
i discriminacions que es deriven dels processos migratoris. 

Prollema
Carrer Ferran Turné, 1-11. 08027 La Sagrera (Barcelona)

Prollema és una proposta adreçada a jovent migrat sol en
situació d’exclusió social severa, que els i les capacita,
prèvia formació, com a ensenyants de la seva llengua materna, a
fi d’esdevenir una alternativa a la situació de desocupació
forçosa del jovent alhora que confereix sensació d’utilitat
personal i amplia la xarxa social d’aquest. Consulta el seu
calendari de formacions!

https://9bacull.org/
https://es.kudwa.org/
https://es.kudwa.org/kudwaculturalagenda
https://es.kudwa.org/kudwaculturalagenda
https://fronteresinvisible.wixsite.com/frinvisibles
https://prollema.org/
https://prollema.org/#calendari


Periferiacimarronas
C/ de Cerdanyola, 26, 08028 Barcelona. Sants-Montjuïc

És un projecte d’economia solidària, una cooperativa sostinguda
per persones negres afrodescendents que articula la seva missió
de transformació social a través de la cultura. Té com
objectius principals promoure la visió positiva de
l’afrodescendència i la diàspora africana i la visibilització
de col·lectius afrodescendents vinculats a les arts i a
l’esfera cultural local i internacional. Així doncs, programa
activitats culturals i artístiques que visibilitzin a la
comunitat.

T.I.C.T.A.C. ANTIRACISTA
Carrer de Santa Dorotea, 9, 08004 Barcelona. Sants-Montjuïc

Taller de intervencions crítiques transfeministes antiracistes
combatives. És una associació que ofereix activitats de
formació i sensibilització amb perspectiva antiracista i
transfeminista.

SOS RACISME
Carrer de la Reina Amàlia, 3, 08001 Barcelona. El Raval

Associació creada al 1989 per treballar en la defensa dels
drets humans des de l’acció antiracista. Treballen fent atenció
i denúncia de la violència racista en totes les seves formes i
espais (oferint atenció legal i acompanyament psicosocial),
fent incidència política i sensibilització i formació. Des de
l’oficina de Barcelona se centralitza l’activitat de tota
Catalunya.

OFICINA PER LA NO DISCRIMINACIÓ
Carrer Ferran, 32, 08002 Barcelona. Barri Gòtic

Servei d’Atenció integral de l’Ajuntament de Barcelona que
actúa com a plataforma de denúncia de situacions de
discriminació per raons d’edat, identitat de gènere, orientació
sexual, origen, religió, llengua, nacionalitat, salut,
discapacitat, situació socioeconòmica, entre altres. Rep
atencions presencials, telefòniques o telemàtiques.

https://periferiacimarronas.es/
http://www.intervencionesdecoloniales.org/
https://sosracisme.org/que-es-sos-racism/
https://ajuntament.barcelona.cat/oficina-no-discriminacio/es/servicio-de-atenci%C3%B3n-integral


FEDERACIÓ D’ASSOCIACIONS GITANES DE CATALUNYA
Carrer del Concili de Trento, 313, 08020 Barcelona. Sant Martí

Va néixer el 1991 i reuneix 96 associacions gitanes de tota
Catalunya. És l’entitat més representativa del associacionisme
gitano a la societat catalana i es va crear amb la finalitat de
defensar i promoure els drets i la cultura del Poble Gitano a
Catalunya. La seva missió és millorar les actuacions dirigides
al Poble Gitano establint un canal de comunicació entre la
població gitana i la societat catalana, interactuar amb el
govern català, fomentar l’associacionisme donant suport a
diferents associacions i entitats gitanes, impulsar activitats,
i defensar, promoure i estudiar la llengua, la història i la
cultura del Poble Gitano, tot intervenint per denunciar
qualsevol actitud xenòfoba i de discriminació en relació a la
comunitat gitana.

https://www.fagic.org/

